
 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

   

ＮＰＯ法人 うべネットワーク 宇部市民活動センター｢青空｣ 
〒７５５－００２９ 宇部市新天町一丁目２番３６号 

TEL ０８３６－３６－９５５５  FAX ０８３６－３９－２２７２  

E‐MAIL: mail@ubenet.com     

ホームページ http://www.ubenet.com 

開館時間  １０：００～１８：００  休館日 日曜 ・祝日 

交通機関  市営バス市役所前下車徒歩２分 

※駐車場は宇部市駐車場をご利用下さい。 

 

 

宇部市民活動センター「青空」 202３．６．１ Vol．２６３ 

山口きらめき財団の「令和４年度きらめき活動助成事業」の助成金交付団体が決定しました。 

令和５年度は、４８団体への総額１１，４３２，０００円が交付されます。 

宇部市からは次の３団体が選ばれましたので、ご紹介します。 

受賞団体の皆様、おめでとうございます！！ 
 

【課題解決支援「はな」プログラム】  

・特定非営利活動法人ワン・フォー・オール  

（まちづくり・中山間地域づくり） 

 【“Mounta-In-Bound”中山間地域で国際交流】 

・宇部市地球温暖化対策ネットワーク（環境保全）  

【子どもから家庭の省エネを拡げる「エコレンジャープロジェクト」】 

・東岐波里海再生の会（環境保全）【オリーブ栽培・販売】 
 
 ※団体名（活動分野）【事業内容】を標記しております。 

 
「きらめき活動助成事業」は、県民一人ひとりがきらめき、元気で活力ある社会を実現するため、県内の県民活

動団体が実施する公益的な活動を支援する助成事業です。 

毎年、翌年の１月～２月頃に助成事業の募集が開始され、山口県内で活動している市民活動団体に交付されま

す。興味のある団体は令和６年度に向けて、今からでも助成事業応募の準備を始めてみてはいかがでしょうか。 

 

開催日：７月２２日（土）※花火大会の日です。 １７：００～２１：００まで ※雨天中止 

場 所：新天町アーケード内 

参加費：３，０００円（ただし市民活動団体は内容次第で１，０００円になる可能性あり） 

定 員：２０団体（キッチンカーを含む）※希望団体が多い場合は抽選とさせて頂きます。 

主 催：新天町名店街協同組合 

申込み・問合せ 

宇部市民活動センター「青空」 ＴＥＬ：３６－９５５５  

※6/16（金）までに所定の申込用紙の提出をお願い致します。 

（申込用紙はご請求下さい。ホームページより様式のダウンロードが可能になる予定です。） 

 



          

         

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇部友の会は、創刊１２０年の雑誌「婦人之友」の愛読者の集まりです。 

モットーは「家庭から社会へ」。衣・食・住・家計・環境・子どものことなど、日常生活全般にわたって学んだことを講

習会などで、市民の皆様へお伝えしています。 

昨年６月創立９０周年を迎え、１０月に記念生活展「しっちょる？やっちょる？ 今日からはじめる 小さな SDGｓ」を

開催し、市長をはじめたくさんのお客様をお迎えすることができました。 

 様々な学びを通して「こどもまんなか社会の実現」が今とても大事と考えています。そこで親子でゆったり過ごしてい

ただく「０さいからの音楽会」を開催いたします。 

２台のマリンバのやわらかな響きと優しい音色が心地よい、限定２０組、３０分間のコンサートです。 

公演を行う空間が、乳幼児の子どもたちの五感を刺激し、豊かな感性を育む機会となり、保護者も心も体もリラッ

クスする時間となるよう願っています。 

 是非ご来場ください。お待ちしております。 
 
問合せ：宇部友の会 ＴＥＬ：３２－０００５  
 

０才からの音楽会 
 
日  時：６月２５日（日）１０：３０開演 
会  場：宇部市文化会館 ２F 研修ホール 
対  象：０～３才の子どもとその保護者 
     （４才以上の子ども入場不可） 
チケット：親子ペア １，５００円 
     追加の大人  ８００円 
     追加の子ども ３００円 
★申込み・問合せ★ 
 宇部友の会（粟屋） 
ＴＥＬ：０９０－９５０６－７２８５ 

当団体は、アルコールをはじめとする依存症者に対して自らの回復のための援助をし、社会参加及び社会復帰を

うながすとともに、家族や親族ばかりでなく周囲の人などへ病気の本質を伝えて援助しています。また、地域住民へ

の教育、相談、啓発活動など、幅広く保健、社会福祉の向上に寄与することを目的としています。 

２０２３年５月より 特定非営利活動法人 iComは、特定指定相談支援事業を始めました。事業所名は 心音(こころ

ね)と言います。どうぞ よろしくお願い申し上げます。「心音」は 依存症の方々とそれに伴う大人の発達障害の方々

対象の相談支援事業ですが、この病や障害は なかなか当事者さん本人が認識し、気が付くことが難しいだけに、ご

家族や周りの方々の協力のもと、取り巻く周りの方々からの悩みにも耳を傾けるべく個別相談や家族相談も行って

います。同じ悩みや苦しさを分かち合える iCom が伴走しながら、皆さんと俱に回復を目指してゆきます。 
 
問合せ：特定非営利活動法人 iCom ＴＥＬ：３５－２１５１ 
 

【ピアサポート活動】 特定非営利活動法人 iCom～分かち愛～  
日 時：第１、３火曜日 １９：００～２０：３０  
場 所：隣保館上宇部会館 
対 象：依存に悩む方や大人の発達障害の当事者さん、 

そのご家族や友人など 



 
 
●２０２３年度 （公財）つなぐいのち基金 助成事業 
募集締切 ２０２３年６月３０日（金） １７：００まで  

※仮申込は６月２３日（金）２３：５９まで 後に「正式助成応募申請書」のメール提出にて応募完了。 
問合せ先 （公財） つなぐいのち基金 担当者:今泉 ＴＥＬ：０３－６７５８－３９８０ ＦＡＸ：０５０－３１５３－０２７９ 
       Ｅ-mail：entry@tusnagu-inochi.org URL：https://tsunagu-inochi.org/notice/application-for-grants/ 

●２０２３年 社会福祉事業 ＮＰＯ基盤強化資金助成「住民参加型福祉活動資金助成」 
募集期間 ２０２３年６月１日（木）～７月１４日（金）１７時まで  
問合せ先 公益財団法人 ＳＯＭＰＯ福祉財団 事務局 ＴＥＬ：０３－３３４９－９５７０ ＦＡＸ：０３－５３２２－５２５７ 
       URL：https://www.sompo-wf.org/ 

●パナソニック株式会社 『Ｐａｎａｓｏｎｉｃ ＮＰＯ/ＮＧＯサポートファンド for ＳＤＧs』２０２３年募集＜国内助成＞ 
募集期間 ２０２３年７月１８日（火）～２０２３年 ７月３１日（月）必着 
問合せ先 国内助成 協働事務局 特定非営利活動法人 市民社会創造ファンド 担当：駒井・山田 

  ＴＥＬ：０３-５６２３-５０５５（月～金 10：00～17：00）  ＦＡＸ：０３-５６２３-５０５７  
Ｅ-mail：support-f@civilfund.org 
URL：https://holdings.panasonic/jp/corporate/sustainability/citizenship/pnsf/npo_summary/2023_recruit.html 

              

         

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●世界最古のブラスアンサンブル  
上野の森ブラス コンサート 

 
 6/18(日)には宇部市内にて 
上野の森ブラスによる演奏指導 
（クリニック）を開催予定！ 

詳細はお問い合わせ下さい。 
日 時：６月１７日(土)  

開場 １３：３０～  
開演 １４：００～ 

場 所：宇部市渡辺翁記念会館 
参加費：指定席：一   般 ４，０００円  

大学生以下 ２，０００円 
    自由席：一   般 ３，５００円  

大学生以下 １，５００円 
    （当日各５００円増） 
★申込み・問合せ★ 

宇部音楽鑑賞協会 ＴＥＬ：３４－２３８４ 
 

●チャイルドライン・チャリティ公演  
松元 ヒロ ＳＩＬＯ ＬＩＶＥ  

 
 皆さんの笑い声と拍手にお応えし、 
２４年連続公演！ 
日 時：６月１７日（土）  

１４：００～ 
場 所：多世代ふれあいセンター 

２Ｆ ふれあいホール 
参加費：大   人 ２，５００円  

２５歳以下 １，０００円 
（当日５００円増）  
※小学生以下入場不可 

◆宇部市民活動センター「青空」でチケット販売中！ 
★申込み・問合せ★ 

主 催：ドリームシアター・うべ 
 ＴＥＬ：３２－４２８７ 

（ＮＰＯ法人子ども劇場山口県センター内  
月～金 １０：００～１７：００） 

 

●公開講演＆トークの集い  
世界の国々の女性活躍  
～ノルウェー＆日本の今、そしてこれから～ 

 
日本に滞在してこられた駐日ノルウェー大使の目で捉え

た日本女性の今や文化、これからについてなどをお聞きし、

新しい時代に向けた生き方や活動を考えます。 

日 時：６月１０日(土)  １３：３０～１５：５０ 
場 所：山口県婦人教育文化会館（カリエンテ山口） 
参加費：３００円（資料代）※要参加券（当日受付可） 
★申込み・問合せ★ 

ＮＰＯ法人山口男女共同参画会議  

ＴＥＬ：０８３－９２７－４４８０ 
 

●シュタイナーようちえん メルヘンこども園  
オープンデイ 

 
日 時：６月４日（日）１０：００～１２：００ 
    １０：００～ 園内開放（おやつとお茶付き） 
    ※おやつは先着２０名 
    バザー品販売や園紹介コーナー 
    １０：３０～ メルヘンこども園説明会 
場 所：ＮＰＯ法人メルヘンこども園 
参加費：おやつ付きの方 一人１００円  

おやつなしの方 無料 
★申込み・問合せ★ 
 ＮＰＯ法人メルヘンこども園 
 ＴＥＬ：５１－９８０２ 

 

●ポケット劇場 影絵劇 分福茶釜 
 
 手影絵ショー＆手影絵体験コーナーもあるよ！ 
日 時：７月２日（日）１４：００～１５：００ 

（開場：１３：４０～） 
場 所：宇部市男女共同参画センター 
参加費：一般 ２，５００円  

親子 ４，０００円 
（大人１名＋３歳以上～ 

高校生１名） 
（当日各５００円増） 

◆宇部市民活動センター「青空」で 
チケット販売中！ 
★申込み・問合せ★ 
 ＮＰＯ法人うべ★子ども２１ 
 ＴＥＬ：２１－９１１４ 

 

●第１７回 パラスポーツレクリエーション 
 
日 時：６月２５日(日) １０：００～１１：３０ 

(受付 ９：３０～)  
場 所：宇部フロンティア大学短期大学部 第２体育館 
参加費：一人 １００円 
対 象：障がい者スポーツを体験してみたい方、障がい

者スポーツに興味のある方ならどなたでも 
内 容：卓球バレーやボッチャ等 
★申込み★ 
 6/21（水）までに要申込み 

山口県パラスポーツ指導者協議会  

ＦＡＸ：３９－２２７２（宇部市民活動センター「青空」） 

E-mail：onaomi1212@gmail.com（大畑） 
★問合せ★ 

宇部市パラスポーツクラブ 
ＴＥＬ：０９０－４６５５－５０７４（大畑） 



       

 

 

 

 

 

６月 イ ベ ン ト 内 容 ■時間  ★会場  ●料金 申込み・問合せ 

１～ 
２３ 

木
～
金 

健身気功教室 
■各１４：００～１５：３０ ●５００円／回 
★第２，３，４木曜日 川上ふれあいセンター 第１，３金曜日 厚南ふれあいセンター  
第２，４金曜日 恩田ふれあいセンター  ※見学 OK！詳細はお問い合わせ下さい。 

健康気功教室 
090-5812-0399（池田） 

４ 日 

シュタイナーようちえん メルヘンこども園 オープンデイ 
■１０：００～１２：００ ★ＮＰＯ法人メルヘンこども園  
●おやつ付きの方 一人１００円 おやつなしの方 無料 ※詳細は３面参照 

ＮＰＯ法人 
メルヘンこども園 

51-9802 

６～ 
２９ 

火
・ 
木 

女性のための体幹レッスン 
■９：３０～１１：００ ●５００円 ▲持参品：ヨガマット・フェイスタオル・飲み物 
★山口合同ガス宇部ひまわり館、又は常盤ふれあいセンター（火曜日は zoom）  
※はつらつ健幸ポイント４０Ｐ ※詳細はお問い合わせ下さい。 

女性の為の 
体幹レッスン 

090-7545-1419(中村) 

６・ 
２０ 

火 
パソコンよろず相談   ※要予約（日程については要相談） 
■１３：００～１５：００ ★宇部市民活動センター ●３０分 ５００円  

宇部市民活動センター 

36-9555 

６・ 
２０ 

火 

分かち合いの会～愛 手渡し～   
■１９：００～２０：３０ ★上宇部隣保会館（場所は変更になる可能性あり） ●無料 
▲対象：依存に悩む方や大人の発達障害の当事者さん、そのご家族や友人など 
毎月第１・第３火曜日開催！ ※詳細は２面参照 

ＮＰＯ法人ｉCom 
35-2151 

１０ 土 
宇部おもちゃ病院・ふれあい自助具工房      ▼壊れたおもちゃをご持参下さい。        
■１３：００～１６：００ ★宇部市民活動センター ●無料 毎月第２土曜日開院中！ 

宇部市民活動センター 

36-9555 

１０ 土 
てくてくときわ公園 「ときわ公園で、花めぐりをしよう！！」 
■９：５０～１２：００ ★ときわ公園正面入口前（集合） ●無料 

ときわ公園課 
54-0551 

１０ 土 

公開講演＆トークの集い 世界の国々の女性活躍  
～ノルウェー＆日本の今、そしてこれから～ ※詳細は３面参照 

■１３：３０～１５：５０★山口県婦人教育文化会館（カリエンテ山口）●３００円（資料代） 

ＮＰＯ法人やまぐち 
男女共同参画会議 

083-927-4480 

１０・
２４ 

土 
オーガニックマルシェ  
■１０：００～１２：００ ★亀の甲農園（山陽小野田市１７４５）  
●入場無料（エコバックをご持参ください）  毎月第２・第４土曜日に開催します！ 

有機ネット山口西部 
090-1184-8239（三隅） 

１４ 水 

ボッチャクラブ   ※詳細はお問い合わせ下さい。 
■１８：３０～２０：００ ★岬ふれあいセンター２Ｆ  ▲定員：１５名程度  
▼持参品：動きやすい服装、上履き、飲み物 ※毎月第２水曜日開催   

宇部市パラスポーツ 
クラブ 

090-4655-5074（大畑） 

１４・
２８ 

水 
会計よろず相談     ※要予約（日程については要相談） 
■１３：００～１５：００ ★宇部市民活動センター ●３０分 ５００円  

宇部市民活動センター 

36-9555 

１７ 土 

チャイルドライン・チャリティ公演 松元 ヒロ ＳＩＬＯ ＬＩＶＥ  
■１４：００～ ★多世代ふれあいセンター ２Ｆふれあいホール ※詳細は３面参照 
●参加費：大人 ２，５００円 ２５歳以下 １，０００円（当日５００円増）  

ＮＰＯ法人子ども劇場 
山口県センター 

32-4287 

１７ 土 

世界最古のブラスアンサンブル 上野の森ブラス コンサート 
■開場 １３：３０～ 開演 １４：００～ ★宇部市渡辺翁記念会館  
●指定席：一般 ４，０００円 大学生以下 ２，０００円 自由席：一般 ３，５００円  
大学生以下 １，５００円（当日各５００円増） ※詳細は３面参照 

宇部音楽鑑賞協会 
34-2384 

２５ 日 
てくてくときわ公園 「常盤池（湖）・夫婦岩池の水が滝になって流れ落ちるんです！！」 
■９：５０～１２：００ ★ときわ公園正面入口（集合） ●無料 

ときわ公園課 
54-0551 

２５ 日 

０才からの音楽会      ※詳細は３面参照 
■１０：３０～１１：００（開演１０：３０～） ★宇部市文化会館 ２F 研修ホール  
●チケット 親子ペア １，５００円 追加の大人 ８００円 追加の子ども ３００円 

宇部友の会 
090-9506-7285 

（粟屋） 

７月   

２ 日 

ポケット劇場 影絵劇 分福茶釜      ※詳細は３面参照 
■１４：００～１５：００） ★宇部市男女共同参画センター ●一般 ２，５００円  
親子：４，０００円（大人１名＋３歳以上～高校生１名）（当日各５００円増） 

ＮＰＯ法人  
うべ★子ども２１ 

21-9114 

※あおぞら通信は、宇部市民活動センター『青空』のホームページでもカラー版を閲覧できます。 
ＨＰには他にもセンターの情報が掲載されておりますので、そちらもご覧くださいね。 ＨＰ：http://www.ubenet.com 

ＮＰＯ法人うべネットワークは、これまで宇部市民活動センター『青空』の運営や『キッズうべたん』、『うべ探検博覧

会』などを実施して参りました。これからも市民活動団体の活動を支援する中間支援組織として事業を続けて参ります。そ

こで、市民活動の活性化やまちづくりを応援して下さる「ワンコインサポーター」を募集し、サポーターとして個人や団体・

企業など、ひとりでも多くの方に支えて頂ければと思いますので、よろしくお願い致します。 

【応援方法】寄付金 １口 ５００円より 現金でもお振込でもＯＫです。（寄付金を下さった方は毎月情報紙にてご紹介

予定です。※匿名希望の方はその旨をお知らせ下さい。） 

振込先：山口銀行 宇部支店 普通預金５０６６１２１ 特定非営利活動法人うべネットワーク 


